Ficha Técnica

NEUROZINE

Produto
Caléndula Internacional, S.A. - Portugal

Apresentagéo
30 cépsulas de 768 mg — 23 g

Ingredientes
Oleo de Peixe; capsula: Gelatina, Glicerol; Selenito de Sodio; Fosfatidilserina; Sulfato de Zinco; L-
Arginina; Acido L-Ascorbico; Cloreto de Crémio; Fumarato Ferroso; espessante: Cera Abelha;
Nicotinamida; Lecitina Soja; D-Alfa-Tocoferol; Sulfato de Manganés; D-Pantotenato de Célcio; L-
Glutationa; Beta-caroteno; Co-Enzima Q10; L-Glutationa; aroma: Laranja; Sulfato Cuprico; Cloridrato
de Piridoxina; Mononitrato de Tiamina; Hidroxicobalamina; Riboflavina; Acido Pteroilmonoglutamico;
Colecalciferol.

Informacgéo nutricional

Por 1 céapsula 100 g
Valor energético 2,47 kcal / 10,2 kJ 321,6 kcal / 1331,3 kJ
Proteinas 0,11g 14,79
Glicidos - dos quais; 0,06 g 789
Polidis 0,06 g 789
Lipidos - dos quais; 0,21g 27,19
Saturados 0,034 g 4,449
Monoinsaturados 0,035¢g 459
Polinsaturados 0,139 17,49
1 cépsula contém % D.D.R.*
Oleo Peixe com (EPA 10% , DHA 50%) 100 mg n.d.**
L-Arginina 40 mg n.d.**
Vitamina C 30 mg 50 (NI
Vitamina B3 18 mg 100 | S |
Lecitina de Soja 17 mg n.d.**
Zinco 15 mg 100 3
Fosfatidilserina 10 mg n.d.x* conteudo para
L-Glutamina 10 mg n.d.**
Vitamina E 10 mg 100 3 O
Ferro 7 mg 50 =
Co-Enzima Q10 6 mg n.d.** dlas
Vitamina B5 6 mg 100 de uti|i7_3950
L-Glutationa (Glutati&o) 5mg n.d.**
Manganés 4 mg n.d.**
Beta-Caroteno 2mg n.d.**
Vitamina B6 2mg 100
Vitamina B2 1,6 mg 100
Cobre 1,5mg n.d.**
Vitamina B1 1,4 mg 100
Acido Félico 200 ug 100
Selénio 200 ug n.d.**
Crémio 50 pg n.d.**
Vitamina D3 5 ug
Vitamina B12 1pug 100
*D.D.R. — Dose Diaria Recomendada **n.d. — ndo definido

Conselhos de utilizagcao
Tomar 1 capsula por dia, durante a refeicao.

Recomendacéo de uso
Memoria. Concentracdo. Atengdo. Stresse. Esgotamento. Alzheimer.

Tipo de accao
Antioxidante. Estimulante das funcdes cerebrais e neurotransmissao.
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Informacédo complementar

O stresse e as preocupacdes do dia a dia, a produgcéo em larga escala de alimentos pobres
em nutrientes, contribuem para a diminuicdo da capacidade do organismo funcionar a um
nivel optimo.

As capacidades cerebrais sdo afectadas, comprometendo a performance do individuo, ao
nivel da memoria, concentracdo e atengéo, levando a que por vezes este ndo se lembre de
factos recentes, causando embaraco e irritabilidade para os afectados prejudicando o seu
qguotidiano, muitas vezes afectando individuos jovens adultos que sem terem atingido uma
idade elevada ja apresentam declinio cognitivo avangado (DCRI).

Neurozine é um suplemento alimentar eficaz na reverséo da perda de meméria e do cansaco
cerebral, porque contém 24 ingredientes bioactivos que maximizam a sinergia entre si.
Neurozine é a férmula ideal para todos aqueles que querem melhorar a sua performance e
rendimento intelectual.

Neurozine contém &cidos gordos essenciais, fosfolipidos naturais, aminoacidos,
antioxidantes, vitaminas e minerais.

FOSFATIDILSERINA

A Fosfatidilserina é um fosfolipido concentrado proveniente da Lecitina de Soja. E mais
abundante nas células cerebrais onde ¢é integralmente envolvida no fluxo dos
neurotransmissores por atravessar facilmente a barreira hemato—encefalica, ajudando
a manter a integridade das membranas celulares, que diminui com a idade. Este
processo é fundamental para permitir aos nutrientes entrar na célula promovendo uma
melhor actividade dos neurdénios.

A Fosfatidilserina é indicada para melhorar as capacidades cerebrais, incluindo a memoria,
depressdes e doenca de Alzheimer. A Fosfatidilserina melhora a memoria e a capacidade de
aprendizagem. E util em todas as idades e profissées que requeiram trabalho intelectual tal
como pessoas com declinio cognitivo relacionado com a idade; (moderado ou severo).
Indicado para alguns doentes com arteriosclerose cerebral estados ansiosos—depressivos de
senescéncia.

OLEO DE PEIXE RICO EM EPA E DHA

Rico em acidos gordos polinsaturados, também conhecidos por acidos gordos essenciais,
sdo fundamentais para a producdo de prostaglandinas inflamatérias e tramboxanos,
promovendo a diminuicdo dos riscos das doencas cardiovasculares, agregacao plaquetéria e
vasoconstricdo, diminuem o nivel de colesterol total (LDL) e triglicéridos no sangue.

Este ingrediente é fundamental para a melhor capacidade intelectual, esta presente no
cérebro com cerca de 20 a 30% de DHA, o que significa que baixos niveis deste acido gordo
podem resultar em desvios da forma optimizada, ou alteragcdes das membranas celulares e
neuronios.

O DHA estd directamente associado a funcbes como a memoria, concentracao,
aprendizagem e participa também no desenvolvimento das estruturas neuronais e é um factor
de crescimento do cérebro e da retina.
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Componentes:

Vit B6, Vit B12, Acido Félico, promove a reducdo dos niveis de homocisteina. A
homocisteina € um aminoacido cuja elevada concentracdo na corrente sanguinea constitui
um risco cardiovascular.

L-Glutamina, € um aminoacido, que atravessa a barreira hemato-encefalica, um dos
nutrientes mais importantes do cérebro, onde é convertido em 4cido glutdmico e actua sobre
0 metabolismo da célula cerebral e entra na sintese dos &acidos nucleicos.

L-Arginina é um aminoacido essencial, € importante no metabolismo muscular e participa na
producdo do A.T.P., diminuindo os estados de cansaco fisico e psiquico.

Lecitina de Soja constitui uma fonte natural de fosfolipidos. A Fosfatidilcolina fornece colina
(vitamina do grupo B), a colina entra na producao de acetilcolina, que € um neurotransmissor
responsavel pelo aumento da respiracdo endocelular a nivel mitocondrial e também na
activacao fisico-quimica dos sistemas enzimaticos celulares; aumenta a capacidade mental
de alerta e memoria.

Antioxidantes:

Co-Enzima Q10 ou ubiquinona, encontra-se de forma natural no nosso organismo e € um
catalizador vital na producdo de energia celular (ATP) na mitocondria, tem uma accéo
importante de proteccdo, pela neutralizacdo dos radicais livres nas membranas celulares e
proporciona uma melhoria da performance fisica. Retarda o processo de envelhecimento.
Beta-Caroteno (complexo natural de carotendides), retarda o envelhecimento prematuro a
nivel celular e tem uma potente accdo antioxidante. Favorece a microcirculacdo muito
especialmente ao nivel da visdo (retina e macula)

Selénio € um oligo-elemento, e que é essencial para a manutencdo de um sistema celular
saudavel, particularmente indicado como coadjuvante das defesas do organismo nos
processos degenerativos dos tecidos. E um antioxidante que entra na composicdo de uma
enzima responsavel na remocao dos radicais livres de oxigénio, principais responséaveis pelos
processos degenerativos dos tecidos, que se intensificam com o envelhecimento. Em sinergia
com a Vit. E e a Vit. A, apresenta ainda a capacidade de reduzir alguns fenémenos
peroxidativos que contribuem também para o aparecimento dos processos precoces do
envelhecimento.

L-Glutatido € um péptido natural formado por trés aminodacidos: (glutamina, cisteina e glicina).
Funciona como um potente antioxidante e como protector anti-envelhecimento e estimulante
do sistema imunitéario.
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