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Produto 
Good’N Natural – USA 

 
Apresentação 
120 cápsulas – 113,76 g 

 
Ingredientes 
N- Acetil Cisteína, Celulose Vegetal, Gelatina, Estearato Magnésio Vegetal, Sílica.  
Isento de: glúten, levedura, trigo, leite ou derivados, lactose, soja, ovo, milho, toranja, 
peixe, adoçante, açúcar, amido, corante e aroma artificiais, sódio. 

 
Informação nutricional 
  Por 1 cápsula %DDR*

  N-Acetil Cisteína 600 mg n.d.**

*D.D.R. – Dose Diária Recomendada                                        **n.d. – não definido  

 
Conselhos de utilização 
Adultos: Tomar 1 cápsula por dia, de preferência com uma refeição. 

 
Recomendação de uso 
Prevenção e tratamento de afecções de fígado. Expectorante e mucolítico. Prevenção 
cardiovascular. Inibidor da actividade viral. 

 
Tipo de acção 
Antioxidante. Desintoxicante geral. Hepatoprotector. Antiviral. 

 
Informação complementar 
NAC (N-Acetil L-Cisteína), acção antioxidante (componente do glutatião e da enzima 
glutatião peroxidase). Protector contra os radicais peróxidos. Neutraliza algumas 
toxinas (metais pesados, poluentes e outros) e xenobióticos. Previne a oxidação do 
colesterol “LDL”, diminuindo os riscos cardiovasculares. Desintoxicante do fígado e de 
outros tecidos. 
 

 

NAC – 600 mg 
N – Acetyl Cysteine 
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